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GÄSTSPEL HOS
SILVERMEDALJÖREN I ÅRETS KOCK 2014 – MARTIN BRAG OCH 
LEO FRODELL GÄSTSPELAR HOS OSS 18-19 NOVEMBER

18 och 19 november får vi finbesök. Martin och 
Leo kommer under dagarna husera i våra kök 
tillsammans med våra kockar. Det kommer serveras 
en för dagen komponerad meny.

18 november – Fruängen
Vi startar med lunch 11.00 och fortsätter sedan 
gästspelet under eftermiddagen och kvällen.

19 november – Stuvsta
Vi öppnar 16.00 med avhämtning fram till  20.00.

Varmt välkomna!
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BRAG & FRODELL MAT
Tillsammans har de samlat ihop 
till ett silver, fyra finalplatser 
och två semifinalsvinster i Årets 
Kock.

Martin Brag tog silver i Årets 
Kock 2014, efter semifinalvinst i 
Växjö. Han tog sig även till final 
år 2013.

Leo Frodell var i final 2012 och 
2013, efter sin vinst i semifinal i 
Jönköping.

www.bragfrodellmat.com


